
ほけんからのお知らせ 
令和７年１月８日（水） 

＜流行性疾患について＞ 

 

インフルエンザ 

 

すみれ２…１名 

 

 
 

 

 

胃腸炎が出始めました 
本日、おう吐下痢の症状でお休みや早退をする園児・職員が数

名おりました。胃腸炎は感染力が高く、あっという間に周りの

ひとにうつしてしまう病気です。（おむつ替えをする家族や職員

にもうつります）体調の悪そうなときには登園を見合わせたり、

お迎えの連絡に速やかに対応をしていただけると助かります。 

皆さまのご協力をお願いいたします。 

〇３８～４０度の高熱 

〇頭痛、咳、鼻水などの風邪症状 

〇重度の倦怠感や関節痛 

〇下痢やおう吐を伴うこともある 

〇熱は２～３日で下がるが、全身症状は１週間ほど続く 
 


